
Milde maj
18. maj - 24. maj

2025/K21

Liselund
Højskole 



Ekskursioner
Malergården 
Grevinge kirke 
Esterhøj
Holmegaard Værk

Medvirkende
Henning Jahn - leder af Dansk Forsorgshistorisk Museum
Anne-Mari Hartoft - seniordanseinstruktør
Kirsten Vaupel - operasanger og skuespiller
Hans-Georg Møller “Gorm” - journalist og foredragsholder

Milde maj

Velkommen til et klassisk højskoleophold på
Liselund Højskole, der blandt andet byder på
en ekskursion igennem det smukke Odsherred
til Malergården, med holdt ved
bronzealderhøjen Esterhøj og Grevinge Kirke,
hvor vi ser Niels Larsen Stevns smukke fresko. 
Vi tager også på tur til Holmegaard Værk i
Næstved, hvor vi ser glaspusterne arbejde og
de mere end 42.000 udstillede stykker
glaskunst.

Kursusugen “Milde maj” byder på flere foredrag for eksempel med
operasanger og skuespiller Kirsten Vaupel, der også huskes fra
orkestret Swing Sisters.
Kirsten Vaupel er gift med Hans-Georg Møller, som de fleste af os
nok husker under navnet Gorm. Han kommer og fortæller om sit
lange liv i mediebranchen og især i TV.

Glæd dig til en uge med paletten fuld af højskoleoplevelser på
Liselund Højskole. Ud over gode ture og spændende foredrag får
du rørt lattermusklerne, bevæget kroppen og smurt
stemmebåndet med masser af fællessang.

Malergården



Søndag den 18. maj

Mandag den 19. maj

Tirsdag den 20. maj

Torsdag den 22. maj

Fredag den 23. maj

Onsdag den 21. maj

Lørdag den 24. maj

Byvandring i Slagelse: Kunst og historie i bymidten (HPR)
Fortælling om forfatteren Martin A. Hansen i mindestuen på Liselund Højskole
og besøg på Antvorskov Klosterruin (HPR)
Afslutningsaften (KJP OG HPR)

Kl. 16-17
Kl. 19.30

Ankomst & indkvartering
Velkomst & introduktion

Kl. 10.00
Kl. 14.30
Kl. 19.30

“Pigerne på Sprogø” v. Henning Jahn
Bevægelse for alle: I godt humør med seniordans v. Anne-Mari Hartoft
Sangaften (LK)

Kl. 10.00

Kl. 19.30

Ekskursion: Det skønne Odsherred. Vi besøger Malergården, Grevinge kirke og
Esterhøj i Asnæs (HPR)
“En opvækst på Malergården - med særlig forkus på Henrik Swane” (HPR)

Kl. 10.00
Kl. 14.30
Kl. 19.30

“På sangens vinger” v. Kirsten Vaupel
“I mediernes centrifuge” v. Hans-Georg Møller “Gorm”
Højskoleaften (HPR)

Kl. 10.00
Kl. 19.30

Ekskursion: Holmegaard Værk (HPR)
Forstanderforedrag (KJP)

Kl. 10.00
Kl. 14.30

Kl. 18.00

Kl. 09.30 Afrejse

Program

Hans-Georg Møller & Kirsten Vaupel



Tilmelding på vores hjemmeside 
www.liselund.dk eller telefon 5852 3120
Ret til pris- og programændringer forbeholdes

Priser fra 4.330 til 5.950 kr. afhængig af,
hvilken indkvartering du ønsker

Kim Jacobus Paulsen (KJP)
Forstander på Liselund Højskole

Højskolens undervisere på
dette kursus

Hanne Probst Rasmussen (HPR)
Højskolelærer

Lene Kristiansen (LK)
Højskolelærer

Liselund Højskole
Slotsalleen 44
4200 Slagelse
Mail: booking@liselund.dk

Dagens gang

Kl. 08.00
Kl. 09.00
Kl. 10.00
Kl. 12.00
Kl. 14.30
Kl. 15.15
Kl. 18.00
Kl. 19.30

Der kan forekomme afvigelser.

Morgenmad
Morgensamling
Undervisning
Middag
Undervisning
Eftermiddagskaffe
Aftenbuffet
Aftenarrangement

Praktiske oplysninger

mailto:booking@liselund.dk

